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日頃より中建国保の事業運営に多大なるご理解とご協力を賜り、
厚く御礼申し上げます。
さて、東京都支部では健康増進のための保健事業として、保養
施設の利用者に補助をしています。この「旅へのいざない」をご覧
いただき、心身のリフレッシュにご利用ください。
また、これまで以上に保険者機能を高め、被保険者の皆様の健
康増進を図っていきたいと思います。
最後になりますが、各出張所のご繫栄と被保険者の皆様のご健
勝とご多幸を心より祈念し、支部長の挨拶とさせていただきます。

中央建設国民健康保険組合　東京都支部　支部長　木賀 聖司

支部長　挨拶
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駒鳥山荘とホテルサンバレー富士見と伊東園ホテルズに宿泊する場合、
『宿泊施設利用券』を施設に提出することにより、年度内に1回一人あたり
3,000円までの補助が受けられます。（大江戸温泉物語グループで補助を
受けている場合は補助することができません）宿泊日の2週間前までに、
所属の出張所（組合）に連絡をしてください。宿泊予約が取れました
ら、宿泊日までに『宿泊施設利用券』を送付します。

宿泊施設
人 人

人 人

人

利 用 代 表 者

保 険 証 記 号 ・ 番 号
　　　　90-　　　　　　　　　・

利 用 代 表 者 氏 名

宿　泊　施　設　利　用　券

※ こ の 利 用 券 を 宿 泊 施 設 に 提 示 して くだ さい

宿 泊 施 設 名

宿 泊 期 間 　　 　  年　　　　月　　　日　（　　）　から　　泊

利 用 人 数

大人 小人

幼児 ３歳未満

合計

東 京 都 支 部 補 助 金 負 担 金 額

※ ３ 歳 未 満 に つ い て は 無 料 の た め 補 助 対 象 外

受 付 番 号 交 付 日

中央建設国民健康保険組合　東京都支部

電 話　　03-3200-1159

※問い合せ先

円

※宿泊施設様へ・・・上記金額を東京都支部にご請求ください

東京都新宿区高田馬場２丁目７番１５号

円×　　　　人× 泊 ＝

○○ホテル

中建 太郎
13△△××××

2
1

5
10～17

3,000 5 1 15,000

72025 2 月 1

2025.6.29

1
1

見
本

駒
こ ま

鳥
ど り

山
さ ん

荘
そ う

〒198-0175　東京都青梅市御岳山155	 ☎0428-78-8472
	 FAX0428-85-9472

平日 繁忙期（年末年始、5月ゴールデンウィーク、8月旧盆）

旧館 新館 トイレ付き 旧館 新館 トイレ付き

2名1室利用 12,000 12,000 16,000 13,000 14,000 18,000

3名1室利用 12,000 12,000 16,000 13,000 14,000 18,000

4名1室利用 9,900 11,000 13,000 11,000 12,000 15,000

子供料金 小学生 3〜6歳児 1〜2歳児

食事布団 大人の80% 4,400

布団（食事無） 2,200 2,200

食事（布団無） 2,200

食事、布団無し 2,200 1,100

ＪＲ青梅駅から青梅線「奥多摩行」で御岳駅
下車。西東京バス『ケーブル下行』
ケーブルカーで「滝本駅」から『御岳山駅』
（6分）、宿まで徒歩15分です。武蔵御嶽神
社の神主の宿坊です。自慢は江の島まで一
望できるお部屋と高野槙の2mの樽風呂で
す。山登りやムササビ・星空観察と自然を満
喫することができます。

駒鳥山荘日の出山へ
武蔵御岳神社
（御岳山山頂）

上り坂

看板

上り坂

鳩の巣へ

御岳山ビジターセンター
御岳山

ケーブルカー

宿泊施設利用券

ホテルサンバレー富
ふ じ み

士見
〒410-2201　静岡県伊豆の国市古奈185-1　☎055-947-3100

※ご優待宿泊料金は基本宿泊料金の10％引きとなります。
・各提携先との契約内容により割引対象者が異なります。

※	各種特典割引後の料金・特典付宿泊プラン・限定宿泊プラン・
団体宿泊プラン等、及び特定期間は割引の対象外となります。
・割引料金の適用日：	4/1～4/25・5/6～7/18・8/25～

12/26・1/4～3/13
・特定期間は、ゴールデンウィーク・夏休み期間・年末年始・
春休み期間となります。
・特定期間の宿泊料金については、お問合せください。

※	客室タイプ、1室のご利用人数により基本宿泊料金が異なりま
す。

※	割引後の料金は現地予約センターにお問い合わせください。
■現地予約センター■　TEL	055-947-3100

《特記事項》
①小人料金
小学生 大人の優待割引後料金の70％

４才児〜未就学児童 大人の優待割引後の料金の50％

2才児〜3才児 1名様につき施設利用料2,750円
（食事・寝具なし）

②全室禁煙となります。
③	ご夕食はレストランでの中国料理フルコース、又はお食事
処での和食膳となります。
・祝日を除く月曜日は和食膳となります。
・お料理の選択はご予約時にお申し付けください。
・	お部屋出し（和食膳のみ）をご希望の場合は、別途割増
料金が必要となります。

④ご朝食はバイキングとなります。
・宿泊人数に応じて銘々出しとなる場合がございます。

宿泊施設利用券
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伊 東 園 ホ テ ル

静岡県/伊豆伊東温泉
〒414-0011
静岡県伊東市松川町 1-12
FAX 0557-35-2003

☎0557-35-1234

伊東園ホテル別館

静岡県/伊豆伊東温泉
〒414-0018　
静岡県伊東市寿町 2-4
FAX 0557-32-5915

☎0557-32-5500
伊東園ホテル稲取

静岡県/伊豆稲取温泉
〒413-0411　
静岡県賀茂郡東伊豆町稲取 1021-24
FAX 0557-95-8508

☎0557-95-8500

下田伊東園ホテルはな岬

静岡県/伊豆下田温泉
〒415-0015　
静岡県下田市武ヶ浜 6-12
FAX 0558-23-0424

☎0558-22-3111

下田海浜ホテル

静岡県/伊豆下田温泉
〒415-0023　
静岡県下田市 3-26-7
FAX 0558-23-4799

☎0558-22-2065

伊東園ホテル土肥

静岡県
〒410-3303 
静岡県伊豆市八木沢 3864
FAX 0558-98-0789

☎0558-98-0168

伊東園ホテル松川館

静岡県/伊豆伊東温泉
〒414-0018　
静岡県伊東市寿町 1-1
FAX 0557-37-3110

☎0557-37-3100

熱海ニューフジヤホテル

静岡県/伊豆熱海温泉
〒413-0013　
静岡県熱海市銀座町 1-16
FAX 0557-81-8052

☎0557-81-0111

熱海 金城館

静岡県/伊豆熱海温泉
〒413-0022　
静岡県熱海市昭和町 10-33
FAX 0557-83-2740

☎0557-81-6261

伊東園ホテル熱川

静岡県/伊豆熱海温泉
〒413-0302　
静岡県賀茂郡東伊豆町奈良本 1267-2
FAX 0557-23-4488

☎0557-23-2200

伊東園ホテル熱海館

静岡県/伊豆熱海温泉
〒413-0011　
静岡県熱海市田原本町 4-16
FAX 0557-86-5525

☎0557-83-2000

西伊豆松崎伊東園ホテル

静岡県/西伊豆松崎温泉
〒410-3624　
静岡県賀茂郡松崎町江奈 211-5
FAX 0558-42-2112

☎0558-42-2111

ウオミサキホテル

静岡県/伊豆熱海温泉
〒413-0023　静岡県熱海市
和田浜南町 7-2
FAX 0557-81-5233

☎0557-86-2211

大 仁 ホ テ ル

静岡県/伊豆大仁温泉
〒410-2322
静岡県伊豆の国市吉田 1178

☎0570-043-780

伊豆長岡金城館

静岡県/伊豆長岡温泉
〒410-2211
静岡県伊豆の国市長岡 1035-1

☎0570-044-780

伊 東 園 ホ テ ル

静岡県/伊豆伊東温泉
〒414-0011
静岡県伊東市松川町 1-12

☎0570-032-780

伊東園ホテル別館

静岡県/伊豆伊東温泉
〒414-0018　
静岡県伊東市寿町 2-4

☎0570-033-780

伊東園ホテル稲取

静岡県/伊豆稲取温泉
〒413-0411　
静岡県賀茂郡東伊豆町稲取 1021-24

☎0570-036-780

下田伊東園ホテルはな岬

静岡県/伊豆下田温泉
〒415-0015　
静岡県下田市武ガ浜 6-12

☎0570-038-780

下田海浜ホテル

静岡県/伊豆下田温泉
〒415-0023　
静岡県下田市 3-26-7

☎0570-039-780

西伊豆クリスタルビューホテル

静岡県/西伊豆宇久須温泉
〒410-3501
静岡県賀茂郡西伊豆町宇久須 2102-1

☎0570-048-780

伊東園ホテル土肥

静岡県
〒410-3303 
静岡県伊豆市八木沢 3864
FAX 0558-98-0789

☎0558-98-0168

伊東園ホテル土肥

静岡県/西伊豆土肥温泉
〒410-3303 
静岡県伊豆市八木沢 3864

☎0570-040-780

伊東園ホテル松川館

静岡県/伊豆伊東温泉
〒414-0018　
静岡県伊東市寿町 1-1

☎0570-034-780

伊東園ホテル松川館

静岡県/伊豆伊東温泉
〒414-0018　
静岡県伊東市寿町 1-1
FAX 0557-37-3110

☎0557-37-3100

熱 川 ハ イ ツ

静岡県/伊豆熱川温泉
〒413-0302 
静岡県賀茂郡東伊豆町奈良本 1240-14

☎0570-047-780

熱海ニューフジヤホテル

静岡県/伊豆熱海温泉
〒413-0013　
静岡県熱海市銀座町 1-16

☎0570-022-780

熱 海  金 城 館

静岡県/伊豆熱海温泉
〒413-0022　
静岡県熱海市昭和町 10-33

☎0570-023-780

伊東園ホテル熱川

静岡県/伊豆熱川温泉
〒413-0302　
静岡県賀茂郡東伊豆町奈良本 1267-2

☎0570-035-780

伊東園ホテル熱海館

静岡県/伊豆熱海温泉
〒413-0011　
静岡県熱海市田原本町 4-16

☎0570-020-780

西伊豆松崎伊東園ホテル

静岡県/西伊豆松崎温泉
〒410-3624　
静岡県賀茂郡松崎町江奈 211-5

☎0570-041-780

ウオミサキホテル

静岡県/伊豆熱海温泉
〒413-0023
静岡県熱海市和田浜南町 7-2

☎0570-021-780

ホテル大野屋

静岡県/伊豆熱海温泉
〒413-0023　
静岡県熱海市和田浜南町 3-9

☎0570-024-780

アタミシーズンホテル

静岡県/伊豆熱海温泉
〒413-0019
静岡県熱海市咲見町 6-1　

☎0570-025-780

ホ テ ル 君 佳

山梨県/石和温泉
〒406-0024　
山梨県笛吹市石和町川中島 1607-28

☎0570-030-780

鬼怒川ロイヤルホテル

栃木県/鬼怒川温泉
〒321-2522
栃木県日光市鬼怒川温泉大原 1426-2

☎0570-003-780

ホテル奥久慈館

茨城県/奥久慈大子温泉
〒319-3551
茨城県久慈郡大子町池田 2369-3

☎0570-002-780

南 国 ホ テ ル

千葉県/南房総白浜温泉
〒295-0102　
千葉県南房総市白浜町白浜 2544-1

☎0570-027-800

伊東園ホテル箱根湯本

神奈川県/箱根湯本温泉
〒250-0312
神奈川県足柄下郡箱根町湯本茶屋 95-1

☎0570-045-780

ホ テ ル 四 季 彩

神奈川県/湯河原温泉
〒259-0314
神奈川県足柄下郡湯河原町宮上 235

☎0570-046-780

一 柳 閣 本 館

栃木県/川治温泉
〒321-2612　
栃木県日光市川治温泉高原 46

☎0570-005-780

伊東園ホテルニューさくら

栃木県/鬼怒川温泉
〒321-2522
栃木県日光市鬼怒川温泉大原 1060

☎0570-004-780

伊東園ホテル塩原

栃木県/那須塩原温泉
〒329-2921　
栃木県那須塩原市塩原 2196-4

☎0570-067-780

ホテルニューもみぢ

栃木県/那須塩原温泉
〒329-2921　
栃木県那須塩原市塩原 1074

☎0570-068-780

ホ テ ル 湯 西 川

☎0570-009-780

栃木県/湯西川温泉



伊東園ホテルズの予約時・利用時の注意事項
●	 	予約については、原則として出張所（組合）で行っていますが、ご自身でネット予約等をしても構いません。ただし、
必ずご自身で予約したことを必ず出張所（組合）へ連絡していただき、事前に『宿泊施設利用券』の交付を受け
てください。

●	事前に『宿泊施設利用券』の交付を受けていない場合には、補助することができませんので、予めご了承ください。
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伊香保グランドホテル

群馬県/伊香保温泉
〒377-0102　
群馬県渋川市伊香保町伊香保 550

☎0570-061-780

リバーサイド上田館

長野県/戸倉上山田温泉
〒389-0807　
長野県千曲市大字戸倉温泉 3055

☎0570-081-780

東山パークホテル新風月

福島県/会津東山温泉
〒965-0814　
福島県会津若松市東山町大字湯本字積り 99

☎0570-050-780

金 太 夫

群馬県/伊香保温泉
〒377-0102　
群馬県渋川市伊香保町伊香保 19

☎0570-062-780

伊香保温泉とどろき

群馬県/伊香保温泉
〒377-0102
群馬県渋川市伊香保町伊香保 106

☎0570-063-780
白樺湖ビューホテル

長野県/信州蓼科・白樺湖畔
〒391-0321
長野県北佐久郡立科町大字芦田八ヶ野白樺湖 1525

☎0570-085-780

ホ テ ル 湯 の 陣

群馬県/水上温泉郷ゆびそ温泉
〒379-1728　
群馬県利根郡みなかみ町ゆびそ 208

☎0570-059-780

上諏訪温泉 油屋旅館

長野県/上諏訪温泉
〒392-0027
長野県諏訪市湖岸通り 3-4-16

☎0570-086-780

ホ テ ル 湯 元

新潟県/越後大湯温泉
〒946-0087　
新潟県魚沼市上折立 460

☎0570-055-780

伊東園ホテル尾瀬老神山楽荘

群馬県/尾瀬老神温泉
〒378-0322　
群馬県沼田市利根町老神 583

☎0570-060-780

伊東園ホテル飯坂 叶や

福島県/飯坂温泉
〒960-0211
福島県福島市飯坂町湯野字上川原 2-4

☎0570-051-780

伊東園ホテル浅間の湯

長野県/信州・松本浅間温泉
〒390-0303　
長野県松本市浅間温泉 3-4-9

☎0570-083-780

伊東園ホテル四万

群馬県/四万温泉
〒377-0601
群馬県吾妻郡中之条町大字四万 4358-1

☎0570-057-780

湯守ホテル大観

岩手県/つなぎ温泉
〒020-0055　
岩手県盛岡市繋湯ノ舘 37-1

☎0570-072-780

湯の川観光ホテル祥苑

北海道/函館湯の川温泉
〒042-0932　
北海道函館市湯川町 2-4-20

☎0570-030-780

小諸グランドキャッスルホテル

長野県/小諸温泉
〒384-0032　
長野県小諸市古城 1-1-5

☎0570-082-780

伊東園ホテル草津

群馬県/草津温泉
〒377-1711　
群馬県吾妻郡草津町草津 464-1051 

☎0570-058-780

鏡が池 碧山亭

福島県/あだたら高原岳温泉
〒964-0074　
福島県二本松市岳温泉 2-13

☎0570-052-780

伊東園ホテル磐梯向滝

福島県/磐梯熱海温泉
〒963-1309
福島県郡山市熱海町熱海 5-295

☎0570-053-780

ホ テ ル 水 明 館

長野県/湯田中渋温泉
〒381-0401　
長野県下高井郡 山ノ内町平穏 2941

☎0570-080-780

※ NEW OPEN した施設も対象となります。

itoenhotel.com
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大江戸温泉物語
①�宿泊予約については、直接、宿泊施設に予約してください。
『宿泊施設利用券』はありません。
②�宿泊後、領収書の写し（宿泊者が確認できるもの）を所属の
出張所（組合）に提出してください。
③�後日、被保険者一人あたり3,000円
までを償還口座に振込します。
④�年度内に1回一人あたり3,000円ま
でとなります。（伊東園ホテルズ等
で補助を受けている場合は補助する
ことができません）

東北

甲信越

関東

東海

近畿

中国・四国

九州

北陸

宮城県大崎市鳴子温泉
車湯17

幸雲閣

福島県会津若松市東山町
大字湯本字上湯本5

東山グランドホテル
栃木県那須塩原市塩原
1256

TAOYA那須塩原
栃木県那須塩原市塩原705
Premium ホテルニュー塩原

栃木県日光市川治温泉
川治22

TAOYA川治

栃木県日光市所野1535-1
TAOYA日光霧降

栃木県日光市鬼怒川温泉
滝359-2

群馬県渋川市伊香保町伊
香保592-1

伊香保

栃木県日光市藤原1-1
ホテル鬼怒川御苑

千葉県君津市法木384-119
君津の森

富山県黒部市宇奈月温
泉267

宇奈月グランドホテル
石川県七尾市和倉町ヨ
部91-1

TAOYA和倉
石川県小松市粟津町ワ-36
あわづグランドホテル

石川県小松市粟津町イ-35
わんわんリゾート 粟津

石川県加賀市山中温泉上
野町ル-15-4

石川県加賀市山中温泉
南町ニ-5

Premium 山中
グランドホテル

Premium 
よしのや依緑園

Premium 
鬼怒川観光ホテル

石川県加賀市片山津温
泉ア2-1

Premium 加賀まるや
石川県加賀市片山津温
泉セ1-1

わんわんリゾート
矢田屋松濤園

石川県加賀市山中温泉こ
おろぎ町イ-93

山中彩朝楽

石川県加賀市片山津町ム16
ながやま

福井県あわら市二面68-1
Premium 青雲閣

石川県加賀市山代温泉
18-124

Premium 山下家

福井県あわら市二面48-10
あわら

新潟県村上市瀬波温泉
2-9-36

Premium 汐美荘

石川県加賀市山代温泉桔
梗ヶ丘2-10-3

山代彩朝楽

宮城県大崎市鳴子温泉
字湯元82

ますや
宮城県宮城郡松島町磯
崎字浜1-1

Premium ホテル壮観
宮城県仙台市太白区秋
保町湯元字薬師107

TAOYA秋保
宮城県仙台市青葉区作
並元木16

Premium 仙台作並
福島県会津若松市神指
町北四合字東神指77-1

あいづ
PremiumPremium TAOYA

PremiumPremium

Premium Premium

PremiumPremium PremiumPremium

TAOYA

わんわんリゾート わんわんリゾート

TAOYA

TAOYA TAOYA
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山梨県笛吹市石和町八田97
ホテル新光

長野県上田市西内1258（藤館）
長野県上田市西内1160（桜館）

鹿教湯
長野県木曽郡南木曽町吾
妻2278

TAOYA木曽路
岐阜県下呂市森1781
Premium 下呂新館

岐阜県恵那市大井町
2709-399

恵那峡

三重県鳥羽市浦村町白浜
1826-1

TAOYA志摩

静岡県熱海市伊豆山190-1
ホテル水葉亭

三重県志摩市阿児町神
明687-2

志摩彩朝楽

静岡県熱海市咲見町8-3
Premium あたみ

三重県志摩市浜島町浜
島1035

Premium 伊勢志摩
大阪府箕面市温泉町1-1

箕面観光ホテル

和歌山県西牟婁郡白浜
町1011

Premium 白浜御苑
和歌山県東牟婁郡串本町
串本2300-1

南紀串本
和歌山県東牟婁郡那智
勝浦町湯川1108

Premium 越之湯

兵庫県美方郡新温泉町湯
1671-3

三好屋

鳥取県東伯郡三朝町山田70
Premium 斉木別館

佐賀県嬉野市嬉野町下宿
乙2091

嬉野館
長崎県平戸市川内町55

ホテル蘭風

長崎県佐世保市針尾東町
2523-1

Premium 西海橋
長崎県長崎市大鳥町523
長崎ホテル清風

長崎県雲仙市小浜町雲
仙128

雲仙東洋館
熊本県上天草市大矢野町
中4463-2

天草ホテル亀屋
大分県別府市北中1組
Premium ホテル風月

大分県別府市北浜2-12-21
別府清風

鳥取県米子市皆生温泉
4-29-11

かいけ
岡山県真庭市豊栄1429-2

輝乃湯
香川県丸亀市綾歌町栗
熊西40-1

ホテルレオマの森
愛媛県松山市道後姫塚
112-1

道後

和歌山県西牟婁郡白浜
町3753

Premium 白浜彩朝楽

兵庫県豊岡市城崎町桃
島1232

Premium きのさき

和歌山県西牟婁郡白浜
町1680-1

TAOYA白浜千畳

静岡県伊東市桜木町2-1-1
伊東ホテルニュー岡部

静岡県伊豆市土肥2791-4
土肥マリンホテル

三重県鳥羽市小浜町城
山610

Premium 鳥羽彩朝楽

岐阜県下呂市幸田1605
Premium 下呂本館

岐阜県下呂市湯之島535
下呂別館

間違い電話が多数発生しご迷惑をおかけしております
お間違いのないようご注意ください

PremiumPremium

PremiumPremiumPremium Premium

Premium

PremiumPremium

Premium

PremiumPremiumTAOYA

TAOYA

TAOYA

電話予約 050-3615-3456 受付時間：9:00~19:00

ooedoonsen.jp

詳しくは
大江戸温泉物語 
グループWEBで

※ NEW OPEN した施設も対象となります。
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東京ディズニーリゾートを利用する場合、年度内に一人あたり 1枚『東京
ディズニーリゾート・コーポレーションプログラム利用券』（利用（補助）金
額 1,000 円）を使用することができます。
ご希望の方は、所属の出張所（組合）に連絡をして、利用券をお受け取り
ください。
営業日等については、ご利用前に施設にお問い合わせください。

1,000 1

７　4
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契約温泉施設（国保温泉センター）割引利用券
数馬の湯・もえぎの湯・瀬音の湯・つるつる温泉
　東京都国民健康保険団体連合会からの配布物のため、
枚数が限られています。

東京都支部からの補助はありませんが、「中央建設国民健康保険組合東京都支部」の被保険者で	
ある旨を伝えていただければ、料金の割引等を受けられます。

提携保養施設 東京都支部からの宿泊補助はありません。

※前年度の見本です。

電話（☎03-5909-8114）で「中央建設国民健康保険組合東京都支部」の被保険者である旨を必ずお伝
えください。（被保険者証の記号番号をお伝えください。）

申込み
方法

お問い合わせや申し込まれた内容の変更等については、直接「LOOK JTB」にお願いいたします。

（株）JTBビジネスソリューション
事業本部 第二事業部

感動のそばに、いつも。

営業時間 : 平日 10:00 ～ 17:00
定休日 : 土曜・日曜・祝日・年末年始（12/30 ～ 1/3）お問い合わせは、お電話のみとなります。
割引の対象は、現金もしくは JTB 旅カードでの支払いに限ります。

LOOK JTB
（03-5909-8114）

海外旅行
当組合では、株式会社JTBと割引契約を結んでいます。
LOOK JTB（海外旅行・ツアー）について3%の割引が受けられます。

インターネットまたは四季倶楽部のパートナー会員専用ダイヤルに電話番号にてお申込みください。
ご予約の際は、会社名「中央建設国民健康保険組合東京都支部」と、パートナー企業コード「353-270」
を入力またはオペレーターに伝えてください。
パートナー会員専用ダイヤル 050-3310-5932/宿泊当日分専用ダイヤル 050-3310-5978

予約の
仕方

直営施設一覧
箱 根・ 葉 山

①フォレスト箱根

②強羅彩香 ＊

③ヴィラ箱根 80 ＊

④箱根星の家 ＊

⑤箱根和の香 ＊

⑥箱根スタイル ＊

⑦プレーゴ葉山

那須・飛騨高山・京都・湯布院
⑭ベルフォーレ那須 ＊

⑮飛騨高山荘

⑯京都加茂川荘

⑰ゆの香湯布院

※ 詳細は四季倶楽部
　ホームページ
　をご覧ください。

熱 海・ 軽 井 沢・ 草 津
⑧熱海青青荘 ＊

⑨シオン熱海

⑩熱海望洋館
⑪四季倶楽部プレミアム　ヴァンベール軽井沢
※料金が異なります。詳細は四季倶楽部HP

⑫アイソネット草津

⑬草津セゾニエ ＊

＊はオンライン予約限定の施設になります。

四季倶楽部
四季倶楽部は、1泊6,600円（朝食・夕食別料金）からお泊まりいただける宿です。
[朝食1,100円・夕食3,300円】

1枚につき国保加入者
3名まで利用可能です

ご希望の方は、出張所（組合）へお問い合わせ下さい。
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見　本

健康診査を受診した方には
特典があります‼
健康診査を受診した方には
特典があります‼
健康診査を受診した方には
特典があります‼

人 人

人 人

人

利 用 代 表 者

保 険 証 記 号 ・ 番 号
　　　　90-　　　　　　　　　・

利 用 代 表 者 氏 名

宿　泊　施　設　利　用　券

※ こ の 利 用 券 を 宿 泊 施 設 に 提 示 して くだ さい

宿 泊 施 設 名

宿 泊 期 間 　　 　  年　　　　月　　　日　（　　）　から　　泊

利 用 人 数

大人 小人

幼児 ３歳未満

合計

東 京 都 支 部 補 助 金 負 担 金 額

※ ３ 歳 未 満 に つ い て は 無 料 の た め 補 助 対 象 外

受 付 番 号 交 付 日

円

○○ホテル

中建 太郎
13△△××××

2
1

5
10～17

3,000 5 1 15,000

72025 2 月 1

2025.6.29

1
1

見　本

特定保健指導（動機付け支援・
積極的支援）対象者になった方
が、保健指導を最後までやり遂
げた場合には、特典として「ク
オカード（3,000円分）」を進呈
します。

さ ら に…

令和 6 年度に健康診査を受診した方は、令和 7 年度に
特典①と特典②を1 回ずつ追加して利用できます。

東京ディズニーリゾート・
コーポレートプログラム利用券

宿泊施設利用券
（大江戸温泉物語グループの補助でも可）

特典1 特典2



中央建設国民健康保険組合 東京都支部
中央建設国民健康保険組合 東京都支部中央建設国民健康保険組合 東京都支部

保 養 施 設保 養 施 設

（令和7年度版）

被保険者
記号 出張所（組合） 電話／ FAX

90‒1302
90‒1292
90‒1402

東建従出張所（東京建設従業員組合）
〒 134-0084 東京都江戸川区東葛西 7-6-4

出張所長　木賀　聖司

☎03-3689-3191
03-3689-3199

90‒1304
90‒1294
90‒1404

日暮里出張所（日暮里建設業組合）
〒 116-0013 東京都荒川区西日暮里 1-12-1

出張所長　柴　道夫

☎03-3807-2944
03-3807-2965

90‒1305
90‒1295
90‒1405

東建産出張所（東京建設産業労働組合）
〒 113-0021 東京都文京区本駒込 6-1-20 豊田ビル 2F

出張所長　相原　匡雄

☎03-6902-2410
03-6902-2450

90‒1306
90‒1296
90‒1406

本所出張所（東京建設産業組合）
〒 130-0005 東京都墨田区東駒形 4-10-6

出張所長　中村　敏昭

☎03-3625-1418
03-3625-1419

90‒1307
90‒1407

西多摩北部出張所（西多摩郡北部建設組合）
〒 198-0081 東京都青梅市上町 325

出張所長　齊藤　康人

☎0428-24-1200
0428-23-6394

90‒1308
90‒1408

南部建設出張所（西多摩郡南部建設組合）
〒 190-0164 東京都あきる野市五日市 346

出張所長　石川　泰正

☎042-596-0126
042-596-5680


